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更换减震架和悬架弹簧
在 Volvo V70 更换减震架和悬架弹簧的一般说明。 
这里描述的工作流程可能因车型不同而异。

提示：出于安全原因，所有的维护和维修工作必须由
受过培训的专业人员根据车辆制造商的现行准则执
行。减震架和悬架弹簧是与安全相关的部件，只能由
受过培训的专业人员安装。 

修理之前检查，是否所有不需更换的转向和悬挂部件处于完好状
态。其中包括带转向横拉杆的转向器，横向和纵向控制臂，以及
所有连杆和橡胶座。藉此机会向您的客户指出车上所有已存在或
可能很快就会出现的损坏。您的客户会因为您为他的安全着想而
感谢您。 

减震架支座
减震架支座形成减震架的上部固定，并有两个主要功能： 

•	 转弯后转向器无阻碍地返回原位 

•	 在不平路面上减缓冲击

为了安全原因也应更换减震架支座！

TRW Automotive Aftermarket • TRW KFZ Ausrüstung GmbH • Rudolf-Diesel-Straße 7 • 56566 Neuwied • 德国
电话：+49 2631 9120 传真：+49 2631 912 110 • www.trwaftermarket.com
© TRW Automotive Neuwied • 出版号 XZM115iZH

两件式的减震架与橡胶弹簧座和上部固定板与球轴承。
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1.	 组装
在完整安装减震架之前，首先阐述减震架、悬架弹簧、
带缓冲器的防尘盖和减震架支座的组装。

1.1	 锁定减震架

为了便于组装，用相应的夹紧装置夹紧减震架。

1.2	 减震器排气

除去活塞杆的锁定，并如视频所示将其按入减震器的外
壳几次。

i 原因：因为减震器的水平安装气体和液压液体可
以在减震器内混合。通过活塞杆的反复向上和向
下运动气体和液压液体被再次分离。

1.3	 �组装防尘盖和缓冲器 

将防尘套连接到缓冲器和金属板。

1.4	 安装悬架弹簧

安装组装好的缓冲器和悬架弹簧。
提示：确保弹簧在减震架底盘中的正确位置。
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1.5	 预拉紧悬架弹簧 

使用合适的弹簧压缩器按压弹簧，直到活塞杆螺纹超出
弹簧的上端。



 警告：夹紧装置中的悬挂弹簧处于高张力下， 
如果处理不正确可能造成重伤。

1.6	 安装减震架支座

紧固减震架支座，包括所有的附件和紧固件，使用汽车
制造商规定的扭矩拧紧螺丝。 

提示：确保弹簧在减震架支座中的正确位置。

2.	 拆卸

首先将ABS传感器电缆从车身和减震架的支架松开， 
然后给要拧松的螺栓喷上渗透油。

2.1	 防倾杆

拧松固定防倾杆的螺丝，并从减震架的支架上拆 
下球头。
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2.2	 减震架

用一个合适的工具（如变速箱千斤顶）支撑在底部控制
臂的转向节。然后松开并取下在转向节减震架的固定螺
栓。

2.3	 减震架支座

松开并拆下在减震架支座的三个螺杆螺母。现在可以将
减震架完全从车辆中取出。

3.	 安装

把减震架放入其安装位置。为了临时固定将螺母拧紧在
减震架支座的螺杆上。

3.1	 减震架

清洁转向节在减震架的接触面，把减震架放入其安装位
置。然后安装固定螺丝。给螺纹涂上螺纹锁固剂并使用
汽车制造商规定的扭矩拧紧螺母。
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3.2	 安装防倾杆

i 提示：�TRW公司建议同样要更新高里程车辆的�
防倾杆

安装防倾杆并使用汽车制造商规定的扭矩拧紧螺母。

3.3	 ABS传感器电缆的支架

安装提供的ABS传感器电缆支架，并将其固定在减震架
和车身的支架中。

3.4	 减震架支座 

使用汽车制造商规定的扭矩拧紧减震架支座的螺母。

3.5	 贴上贴纸

在TRW贴纸XZB487（A）上记下目前的里程数，并加
上80000作为下一次审查的里程数。然后记录维修日期
并将贴纸贴在发动机舱内明显可见处。
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